
R E Q U Ê T E S  C L A I R E S ,  R É S U LTAT S  P R É C I S  : 
L’ I M P O R TA N C E  D E  L A  S T R U C T U R E 

C A F É

C A F É

CONTEXTE

CONTEXTE À JOUER

•	 Fournir un rôle ou une posture à 
l’IA,  tel qu’un spécialiste ou un 
expert dans un domaine spécifique.

•	 Cette étape permet de générer 
des réponses plus précises et 
pertinentes.

•	 Tester cette approche montre 
une amélioration notable dans 
la qualité des réponses.

Tu es un expert en pédagogie et en 
analyse littéraire pour des élèves de 
11e année. Ton rôle est de m’aider 
à concevoir une 
activité interactive 
sur l’analyse des 
personnages 
dans Le Petit 
Prince.

•	 Décrire l’action à effectuer de 
manière claire et détaillée.

•	 Utiliser un verbe d’action précis.

•	 Nommer l’auditoire ou le public 
cible pour ajuster le ton et le 
vocabulaire 
(ex. : adolescents vs adultes).

Crée une activité de groupe de  
30 minutes où les élèves débattent 
des choix et des évolutions des 
personnages principaux. Intègre 

une réflexion individuelle où 
chaque élève écrit une courte 

analyse sur un personnage 
de leur choix. Ajoute des idées 

d’évaluation pour mesurer la 
compréhension des personnages et 
les compétences en communication.

•	 Demander une structure de 
sortie spécifique, comme une 
liste numérotée, une liste à 
puces, ou un tableau.

•	 Préciser le format souhaité pour 
obtenir une réponse mieux 
adaptée aux besoins.

Structure l’activité en trois phases 
: introduction, débat en groupe, 
et réflexion individuelle. Présente 
les instructions sous forme de 
liste numérotée. Ajoute un format 
d’évaluation pour chaque phase.

•	 Continuer à interagir avec l’IA 
après la réponse initiale.

•	 Peaufiner la réponse en ajustant 
ou en précisant davantage les 
attentes.

•	 Réitérer l’échange jusqu’à obtenir 
un résultat satisfaisant.

Fournis d’abord une proposition 
initiale. Je te demanderai ensuite 
d’ajuster ou d’améliorer certains 
éléments si nécessaire, comme 
les critères d’évaluation ou 
des exemples pour la réflexion 
individuelle.

ACTION

ACTIONS À JOUER

FORMATER

FORMAT ATTENDU

ÉCHANGER

ÉCHANGE À PRÉVOIR

Voici un exemple de requête pour un cours de français de 11e année, élaboré selon le modèle CAFÉ : 

* Cette structure est inspirée de la vidéo de Keivan Farzaneh intitulée ChatGPT (IA) : l’art du prompt. 
Nous vous invitons à consulter sa vidéo sur YouTube pour une exploration plus approfondie du sujet : youtu.be/6L6GT0F6RUE

Lors de l’utilisation d’un robot conversationnel comme ChatGPT, il est essentiel de fournir 
une requête, appelée “prompt”. Plus cette requête est précise et de qualité, plus la réponse 
générée sera pertinente. Le modèle CAFÉ est un cadre structuré conçu pour optimiser 
l’utilisation de l’IA dans un contexte éducatif ou professionnel. Il permet de maximiser la 
précision et la pertinence des réponses générées par l’intelligence artificielle en guidant 
l’utilisateur à travers quatre étapes essentielles.

Ce modèle repose sur une approche progressive qui vise à définir clairement le rôle de 
l’IA, à structurer l’action souhaitée, à formater les réponses, puis à interagir de manière 
continue afin de peaufiner les résultats. Chaque étape contribue à rendre l’interaction  
avec l’IA plus efficace, cohérente et adaptée aux besoins spécifiques de l’utilisateur.

Voici un résumé structuré du modèle CAFÉ : 


